
MARÍA ELENA ANDINO HERRERA,

CONTACTO

mariaelenaandinoherrera@gm
ail.com
98578426
Colonia nuevos horizontes cas
a # 4705 bloque 13 ala par de l
a Junta de agua del mismo no
mbre enfrente de pulperia doñ
a Lola

HABILIDADES

Creativa estuciasta animadora
organizadora ayudar en equipo

DISPONIVILIDAD DE TIEMPO
DENTRO Y FUERA DEL PAÍS

Acostumbrada a trabajar bajo
presión disponibilidad de tiempo
con ganas de creser DENTRO de
LA empresa con mi esfuerzo y
capasidad

Compañerismo a aprender y a ser
ensalada y recibir órdenes de mis
superiores

REFERENCIAS

JUAN ANTONIO GUTIÉRREZ -
Loto de honduras
Empresario individual
99914201

BAIRON ERNESTO VÁSQUEZ -
Gastronomía hondureña y más
Chefs
92897161

BELKIS PAVÓN MARTÍNEZ -
Empresa propia
Abogada de derecho penal
99525390

2001 -
2002

2003 -
2005

2014 -
2019

2020 -
2020

2019 -
2020

Enero del
2021 -
Diciembre
de 2021

Enero
2023 -
Mayo
2023

Del 89 al
1995

Del 1996
al 1998

OBJETIVO

DESEMPEÑARME Y APRENDER MUCHO DE LA EMPRESA Y DAR LO
MEJOR DE MÍ EN CADA ÁREA ASIGNADA Y REALISARME COMO
PROFESIONAL AÚN MÁS Y CUMPLIR METAS ESTABLECIDAS POR
LA EMPRESA

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Impulsados de productos a nivel del país en
supermercados honduras
CAFÉ MAYA EMPRESA SOLIDAD
Cierre de la empresa 

Impulsadora de supermercados y tiendas y
vendedora de café
CAFÉ imperial
Finalización del contrato dos años teléfono
22226584

Empacadora de productos servicio al cliente
Supermercados la,colonia
Buenos jefes conclusión de contrato

Cocinera
RESTAURANTE LOS TRES COCHINITOS
MIS JEFES EXELENTES CARLOS CARACIOLIS Y
KAREN CARACIOLIS teléfonos 89950702

Empacadora de productos
Pricesmart de honduras
Motivo pandemia covid_19 suspensión exelente
jefe don Oscar midence 33803468

Ayudante de producción y recetas de cocina
GYROS RESTAURANTE
Liquidación de restaurante y nuevo dueño
gerente OSCAR ROLANDO GARCÍA CERRATO
EXCELENTE JEFE TELÉFONO 97728745

Ayudante de cocina y preparación de alimentos
y salsas etc
Restaurante la cacerola
GERENTE KENIA PAVÓN  EXCELENTE SER
HUMANO TELÉFONO 96137146 SALIDA
MOTIVOS NO LABORALES 

EDUCACIÓN

Diploma de sexto grado
JOSÉ ÁNGEL ULLOA
89

TERCERO DE CICLO COMUN
INSTITUTO JESÚS AGUILAR PAZ
91



Del 2020
al 2022

BACHIERATO EN CIENCIAS Y HUMANIDADES
INSTITUTO GUBERNAMENTAL MIXTO
HIBUERAS

PROYECTOS

Ser profesional universitaria
Graduarse como periodista profesional a corto plazo


