
Datos personales

Nombre completo: Astrid Nohemy Aguilar García

Correo: 1994garciamimi@gmail.com

Teléfono: 9564-1884

Domicilio: Los Encinos Santa Ana F.M.

Fecha de nacimiento: 15 de mayo de 1994

Lugar: Santa Ana Francisco Morazán

Sexo: Femenino

Nacionalidad: Hondureña

Competencia

Empaque de empresa

Excel Avanzado

Sistemas Operativos Windows

Idiomas

 Español

 Ingles

Pasatiempos e intereses

 lectura

 Cocina

 Senderismo

 Fotografía

Aptitudes

 Trabajo en equipo

 Adaptabilidad

 Creatividad

 Organización

 Empatía

 Comunicación efectiva

 Comunicación

 Capacidad de aprendizaje

 Resolución de problemas

 Liderazgo

 Proactividad

Curriculum Vitae
Bachiller técnico en computación Perfil

Soy un profesional dinámica y orientada a resultados con 

experiencias en diversas áreas. Mi capacidad para adaptarme 

rápidamente a nuevos desafíos y trabajar en equipo me permite 

contribuir efectivamente en cualquier entorno laboral. Tengo un 

fuerte compromiso con la excelencia y siempre busco aprender en 

mi carrera.

Formación

Técnico en computación

Instituto Santa Ana, Santa Ana

Experiencia Excel y redes informáticas y operativos de Windows

Experiencia

Operar de telar

Costura, Grupo Beta

Garantiza la calidad y eficiente en el proceso de producción

Mantener el área del trabajo limpia y ordenada

Reportar cualquier anomalía o necesidad de mantenimiento de 

equipos 

Conocer como funcionaba el equipo de produccion

Cursos

Excel básico

 Introducción a las funciones básicas de Excel

 Creación y edición de hoja de calculo en Excel

Ingles básico

 Conocimientos básicos de gramáticas ingles

 Vocabulario esencial en ingles para situaciones cotidianas

Referencias

Ana Marlen Rodríguez

95811693

Marlín Noel Aguilar Vásquez

97265571




