
SOBRE MÍ

Profesional con sólida experiencia en proyectos juveniles y
atención al cliente, destacando como agente de cambio y en
roles como repartidor de volantes y mesero. Poseo educación
media, complementada con una variedad de cursos en
orientación vocacional , habilidades blandas entre otros. 
Mi enfoque en el trabajo en equipo, la puntualidad y el
liderazgo me permite afrontar desafíos con compromiso. 
Estoy preparado para contribuir positivamente en cualquier
entorno laboral, siempre buscando el crecimiento personal y
profesional.  

(504) 9243-5200

Francisco Morazan Distrito Central
Col. San Francisco, sector los posos,
calle principal, Bloque 1 casa 2614.

DNI: 0801-2005-10474

CONTACTO

REFERENCIAS

Coordinador de CDA
BRAYAN CARRANZA

YESSICA PALACIOS

josephemanuelcruzsuazo9@gmail
.com

+504 9832-3745

+504 9704-7948

Joseph
Emanuel Cruz

CIENCIAS Y HUMANIDADES

2023

2023

Proyecto jovenes lideres de impacto.
El proyecto impulsó el empoderamiento juvenil a través
de capacitaciones y actividades comunitarias,
enfopcándose en el desarrollo de habilidades de gestión.

EDUCACIÓN MEDIA 
Instituto Gubernamental Superación San Francisco Se
obtuvo el título en Bachillerato en Ciencias y
Humanidades

Manejo básico de programas  Office
Manejo de Canva Básico
Atención al Cliente

EXPERIENCIA

CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES

EDUCACIÓN

Agente de cambio USAID. UNAH y Esc. De Bellas Artes.
Cada mes realizar un curso preparando charla a los
jóvenes de diferentes edades 

Repartidor de volante Farmacias Kielsa.

2024

2024
Mesero Empresa peruchami
Evento de cena navideña, el servicio fue comidas y bebidas.

2024

MARLEN MARQUEZ
Asesora Tecnica
CADERH/PRICESMART
FOUNDATION
+504 8917-9581

CURSO 
Mesero con Orientación a Bartender y Barismo
(CADERH 2025)
Habilidades blandas (USAID Y CADERH)
Orientacion vocacional (USAID Y CADERH)
Sociolaboral (USAID Y CADERH)
Electricidad recidencial INFOP

Hotel Clarion
Una pasantía de un mes en la haria  de Restaurante como mesero  2025














