JACKELINE VENTURA

Identidad: 0801-2004-05843

Edad: 22 afios

Fecha de nacimiento: 12 de marzo del 2004,
Tegucigalpa, D.C

Telefono: 98185449

PERFIL

Licenciada en Nutricidn, con experiencia en educacidon nutricional, intervencion dietética y seguimiento clinico.
Me caracterizo por mi compromiso con la promocidén de la salud, capacidad de adaptacién a distintos entornos
laborales y orientacidn al servicio.

EXPERIENCIA LABORAL

Practica profesional supervisada Mayo - Julio 2025

Hospital Maria de Especialidades Pediatricas

e Educacidén nutricional a pacientes y cuidadores.

» Elaboracién de planes de intervencién nutricional y recomendaciones dietéticas.

e Prescripcién y seguimiento de suplementacién nutricional.

» Participacion en evaluacion y supervision de dreas de servicio de alimentos, incluyendo higiene, manipulacion y
control de procesos.

Asesora de Ventas Febrero 2025 - Febrero 2026

Tienda Myscrub - Inversiones Ventura S. de R.L.

» Atencidn personalizada a clientes en tienda.
» Asesoria en seleccién de productos y uniformes médicos.
» Promocidn de productos y fidelizacién de clientes.

FORMACION ACADEMICA

e Educacion Primaria
Instituto San José del Carmen Bilingual School
Febrero 2009 — Noviembre 2014

e Educacion Secundaria
Instituto San José del Carmen Bilingual School
Febrero 2015 — Noviembre 2020

e Licenciatura en Nutricidn
Universidad Catdlica de Honduras
Enero 2021 — Diciembre 2025

» Diplomado Lactancia Materna - Unah
Enero 2026 - Mayo 2026

» Certificacion en inocuidad y calidad de alimentos - Unitec
Abril 2026 - Actualidad

CERTIFICACIONES Y COMPETENCIAS

e Curso en Manipulacién Segura de Alimentos
Instituto Nacional de Formacién Profesional (INFOP), Mayo 2023

e Taller en Protocolo Simplificado del Manejo de Casos de Malnutricién Aguda en Nifios y Nifias de 6-59 meses
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), Agosto 2024

e Curso en Trato Materno y Neonatal Respetuoso
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), Febrero 2025

e Taller de Banco de Leche Domiciliaria y Técnicas de Lactancia Materna
Universidad Catdlica de Honduras (UNICAH), Marzo 2025

e Curso en Redes Sociales para Negocio
Instituto Nacional de Formacién Profesional (INFOP), Abril 2026

e Curso en Publicidad Creativa
Instituto Nacional de Formacion Profesional (INFOP), Abril 2026



IDIOMAS

» Espaniol: Nativo
* Inglés: Nivel Intermedio

HABILIDADES

« Conocimientos en nutricidn clinica y pediatrica.

» Elaboracién de planes alimenticios personalizados.

« Educacion nutricional y promocion de habitos saludables.

« Atencidn al cliente y asesoria en productos médicos.

e Comunicacion efectiva y empatia con pacientes y familias.

« Trabajo en equipo interdisciplinario.

» Organizacidn y responsabilidad en el manejo de tareas.

» Capacidad de aprendizaje rapido y adaptacion a nuevos retos.

REFERENCIAS

+ Paola Ventura
Jefa y Administradora de Tiendas MyScrub
Teléfono: 9907-3741
Correo: mventura2288@yahoo.com
* Nelson Aleman
Unidad de Nutricidn, Hospital Maria de Especialidades Pediatricas
Teléfono: 9700-1235
Correo: naleman@hospitalmaria.org
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